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Material:
2 x Quadrat 18 cm x 18 cm Kdpertex
(65% Baumwolle, 35% Polyester, ca. 250g/m2; im Notfall einen dhnlichen Stoff benutzen)
2 x Schragband 90 cm (40mm Breite auf 20mm Breite gefalzt)
3 x Schragband 18 cm (40mm Breite auf 20mm Breite gefalzt)
1 x Pfeifenreiniger
Wundkompressen als Filter (Zetuvit oder ahnliches)
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1. Ein 18 cm Schragband auffalten und mit einer Naht an der Kante
des Quadrats befestigen. Dabei kann man sich an der aulReren
Falte des Bandes orientieren.

2. Das Quadrat umdrehen und den Pfeifenreiniger im Schragband
einschlieBen und festnahen. Diese Seite ist die Vorderseite der

Maske. (Tipp: eventuell den Pfeifenreiniger erst nach dem Nahen 1
mit Hilfe z.B. eines Essstabchens hineinschieben)

3. Schritte 1+2 bei dem zweiten Quadrat ohne Pfeiffenreiniger
wiederholen. Diese Seite ist die RUckseite der Maske.

4. Die beiden Quadrate aufeinander legen und die Unterkanten
zusammen mit der gleichen Technik mit Schragband umfassen.
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Anwendung und Reinigung:

Beim Aufsetzen der Maske eine
Wundkompresse als Filter in das Fach
zwischen den beiden Stoffseiten legen.

Nach der Verwendung den Filter entsorgen und
die Maske bei 90° Celsius in der Kochwasche
waschen oder im Kochtopf fur 5 min kochen;

~ falls vorhanden im Autoklav sterilisieren.
M mgﬁﬁggzﬁgﬁ BONN e.V. Bei einer professionellen Anwendung wird geraten,
~ die Maske alle 2 Stunden zu wechseln.
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O° 5. Auffalten und die 6. Die Quadrate durch 3 7. Beide RUckseiten aufeinander
beiden AuBBenseiten gleichmanig verteilte Falten in legen. Die Falten zeigen dann
nach oben legen. Richtung Mitte auf 8 cn Hohe vom NasenbuUgel nach unten.
verkleinern; feststecken und
mit einer Naht fixieren.
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Die Falten zeigen auf der AuBBen-
seite der Maske nach unten.
T
8. Ein 90 cm Schragband auffalten, mit einer 9. Maske auf Vorderseite wenden, dabei mit
Naht wie in Schritt 1 an der kurzen Rickseite dem Schragband die Kante umfassen und
der Maske befestigen. festnahen. Bis zum Ende des Bands nahen;

daflr werden die Enden des Bandes um 1cm
nach innen geschlagen. Schritt 8+9 auf der
gegenuberliegenden Seite wiederholen.

Eine offene Werkstatt fur Bonn. Fur alle.
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